
 

 

Conditions d'inscription 
Chaque demande d’inscription comprendra une copie des diplômes et attestation de pratique 
professionnelle.  
Coût de la formation : 850 euros.  
L’inscription est effective après acceptation du dossier et réception du droit d’inscription.  
La formation, reconnue par le Ministère de l’Emploi et du Travail, donne droit au congé-éducation 
payé.  
 

Informations administratives et pédagogiques 
Madame Anne-Catherine Dassy - Coordinatrice pédagogique du département Sage-femme - Tél : 
02/764.39.40. - Mail : annecatherine.dassy@isei.be 
 
Madame Christelle Jouret - Sage-femme, consultante en lactation IBCLC et DIU 
Mail : christel.Jouret@skynet.be  
 
Madame Katia Kauffman - Sage-femme, consultante en lactation IBCLC  
Mail :  jmahuysmans@skynet.be  
 

Coordination 

Madame Antoinette Huberty - Responsable du département Sage-femme 
Tél : 02/764.39.40. - Mail : antoinette.huberty@isei.be 
 

Lieu de formation 
Institut Supérieur d'Enseignement Infirmier Associé à l'Université catholique de Louvain   

Haute Ecole Léonard de Vinci  
Clos Chapelle-aux-Champs, 41 - B - 1200 Bruxelles - Tél.: 02/ 764.39.60 - www.isei.be  

2011-2012 

Formation en  

Lactation Humaine et 
Allaitement Maternel 

Sur le site de l’UCL à 
Bruxelles 

 
Dès octobre 2011 

Préparation à l’examen international de consultant(e) en lactation (IBCLC) 



 
 

La formation est organisée par la Haute École Léonard de Vinci - ISEI. 
Elle s’adresse aux sages-femmes, médecins généralistes, pédiatres, gynéco-
obstétriciens, infirmier(ère)s, infirmier(ère)s pédiatriques, travailleurs Médico-
sociaux de l’ONE et, après étude du dossier, aux autres personnes accompagnant 
les mamans dans le domaine de la maternité et ayant une expérience dans le 
domaine de l’allaitement maternel. 

 

Objectifs 
- Approfondir les connaissances théoriques et pratiques en allaitement 

maternel ;  

- Interpréter  les données récentes de la recherche et les mettre en 
pratique ;  

- Intégrer les aspects culturels, psychosociaux, nutritionnels et 
pharmacologiques de l’allaitement dans sa pratique de consultant en 
lactation ;  

- Acquérir des compétences en communication  avec les usagers et les 
professionnels de santé ;  

- Améliorer les relations de collaboration et de soutien avec les usagers, en 
mettant l’accent sur une prise en charge individualisée de la famille, sur 
l’autonomie de l’usager, sa capacité à faire des choix éclairés et sur la 
recherche d’un état de santé optimale ;   

- Encourager l’allaitement dans la collectivité, sur les lieux de travail et à 
l’intérieur du système de santé ;   

- Répondre aux conditions théoriques d’accès à l’examen de l’IBCLC 
(International Board Certified Lactation Consultants, site : www.iblce-
europe.org).   

Formation théorique et pratique  
 

§ Enseignement clinique 40 heures 

Les activités d’intégration professionnelle sont prestées dans le domaine de la 
maternité et de la petite enfance. 
De plus, le candidat doit avoir accumulé 1000 heures de pratique clinique 
spécifique en lactation au cours des 5 années précédant immédiatement la 
candidature à l’examen. 

Formation § Enseignement théorique 150 heures 

Les cours répartis les lundis et mardis sont organisés d’octobre 2011 à mai 2012 
de 9h à 17h30. 

Contenu de la formation  
Anatomie du sein et de la bouche du bébé : variations anatomiques et 
réflexes. 
Physiologie et endocrinologie chez la mère et chez l’enfant : 
physiologie de la lactation,  adaptations métaboliques néonatales. 
Nutrition et biochimie chez la mère et l’enfant : synthèse, composition 
et évolution du lait maternel, variation du régime alimentaire. 
Immunologie, maladies infectieuses et allergies. 
Pathologie de la mère, de l’enfant, et allaitement : maladies aigües et 
chroniques, pathologies du sein et du mamelon. 
Allaitement en situations particulières : prématurité, malformations, 
grossesse multiple. 
Pharmacologie et toxicologie maternelle et infantile. 
Psychologie, sociologie et anthropologie : compétences en conseil et 
formation d’adultes, parentalité, relation d’aide, situations particulières, 
croyances et pratiques culturelles. 
Croissance et développement du nouveau-né : rythmes du nouveau-né, 
développement physique, psychologique et cognitif. 
Interprétation de la recherche,  formation à la démarche EBM par le 
CEBAM (centre Belge pour l’Evidence-Based Medecine). 
Questions éthiques et  juridiques. 
Matériel, accessoires  d’allaitement et technologie : expression, recueil 
et conservation du lait humain. 
Aspects pratiques et évaluation de l’allaitement maternel . 
Santé publique : code de l’OMS, IHAB (Initiative Hôpital Ami des 
Bébés), programme internationaux.  

 

Un examen écrit avec questions à choix multiples ainsi que la rédaction et 
la présentation d’un travail de recherche terminent ce cycle de formation. 

 Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai 
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24-25 

7-8 
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12-13 23-24 6-7 5-6 
26-27 

16-17 14-15 


