Infor-Allaitement est une association sans
but lucratif constituée de femmes bénévoles
ayant allaité et suivi des formations spécifiques
en allaitement maternel et a I'écoute.

Notre objectif est de promouvoir I'information
et d’assurer le soutien dans le domaine de
I'allaitement aupres des futurs parents, des
meres allaitantes et du personnel de santé en
Belgique.

«Informer toutes les femmes
enceintes des avantages de

I'allaitement maternel et de sa
pratique»

3¢me des « 10 conditions pour le succés
de l'allaitement maternel », déclaration
conjointe OMS/Unicef (1989) «Protection,
encouragement et soutien de I'allaitement
maternel - Le role spécial des services liés
a la maternité» et «Mise a jour et exten-
sion des lignes directrices IHAB pour
des soins intégrés» (janvier 2006).

A travers ce colloque, Infor-Allaitement souhaite
proposer des pistes permettant la mise en oeuvre
de cette condition dans le respect du choix des
parents.

Pour informer efficacement, il est primordial de
communiquer adéquatement.

Chacun des intervenants, avec sa compétence
spécifique, abordera cette question essentielle
gu’est la communication.

Nous espérons que cette journée vous aidera
dans votre pratique professionnelle pour
communiquer autour de l'allaitement maternel,
tant avec les femmes enceintes qu’avec les
femmes allaitantes, les parents, le grand public
ou les professionnels de santé.
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Adresse :

Centre Culturel Marcel Hicter,

Infor-Allaitement

La Marlagne colloque
Chemin des Marronniers, 26
5100 Wépion (Namur)
Belgique .
Communiquer
autour de
I‘allaitement maternel:
relevons le défi !
vendredi 9 novembre 2012
Acces :
Train / bus :

La Marlagne n’étant pas desservie par les
transports en commun, nous avons prévu une
navette de bus entre la gare de Namur et La
Marlagne.

Pour en bénéficier gratuitement, merci d’en faire
la demande lors de votre inscription.

Voiture :

A I'approche de La Marlagne, vous pourrez suivre
le fléchage officiel «Communauté Frangaise Centre
Culturel Marcel Hicter, La Marlagne», ainsi que le
fléchage «Infor-Allaitement» que nous aurons
mis en place spécialement pour l'occasion.

www.infor-allaitement.be

a La Marlagne (Namur)
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r-Allaitement vous convie a son colloque Ie

Communiquer autour de l'allaitement maternel : relevons le défi !
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Accueil café

L'allaitement maternel en Belgique : bilan de ces derniéres années, Philippe Goyens, pédiatre hospitalier
a I'Hépital Universitaire Des Enfants Reine Fabiola (Bruxelles), membre du Comité Fédéral de I'Allaitement
Maternel (CFAM), Belgique

L’influence du soutien et de I'information fournis par les professionnels de la santé aux méres allaitantes,
Virginie Van Leeuw, sage-femme, gestionnaire de projet au Centre d’épidémiologie périnatale (CEpiP), Belgique

L’allaitement dans les milieux d’accueil, Liliane Gilbert, pédiatre, consultante en lactation International Board
Certified Lactation Consultants (IBCLC), présidente du college des pédiatres ONE, membre du CFAM, Belgique

Pause café

Allaitement maternel : la place des péres, Florence Noirhomme-Renard, médecin de santé publique,
chercheur a I’Université de Liege, Belgique

Mieux communiquer avec le bébé pour améliorer I'allaitement, Christilla Coussement, médecin ONE, dipléme
inter-universitaire (DIU) en lactation humaine et allaitement maternel, DIU en soins de développement,
formatrice aux Formations Co-Naitre en Belgique, membre du CFAM, Belgique

Diner

Les réseaux de soutien pour 'allaitement entre pairs (peer counsellor program) en France, Daniéle
Bruguiéres, consultante en lactation IBCLC, formatrice, administratrice du Programme Relais Allaitement
(PRALL) coordonné par I’Association Relais Parentalité Allaitement (ARPAL), France

Informer sans culpabiliser, Christel Jouret, sage-femme, consultante en lactation /IBCLC, DIU en lactation
humaine et allaitement maternel, formatrice, Belgique

Accompagner les parents dans leurs choix et leur actualisation : I'approche C.A.D.E.A.U. appliquée a
I'allaitement, Alain Rochon, médecin spécialiste en santé communautaire, professeur d’enseignement clinique
a la Faculté de médecine de I' Université de Sherbrooke (Québec), Canada

Les émotions, les représentations et les valeurs des soignant(e)s dans 'accompagnement de l'allaitement :
confusions et discernements, Ingrid Bayot, sage-femme, DIU en lactation humaine et allaitement maternel,
formatrice aux Formations Co-Naitre, consultante pour I’Agence de Santé de I’Estrie (Québec), chargée de cours
a I"Université du Québec a Trois-Rivieres et dans le DIU en lactation humaine et allaitement maternel, Canada

Fin

vendredi 9 novembre 2012
a La Marlagne

Chemin des Marronniers, 26
5100 Wépion (Namur), Belgique

Colit :
(repas de midi, accueil café et pause café compris)
Professionnels : 75€

Etudiants : 40€

Inscription :

www.infor-allaitement.be
(inscription en ligne)

Renseignements :
collogue@infor-allaitement.be

Des demandes ont été introduites pour que ce colloque puisse donner droit a des points d’accréditation pour les médecins et pour les sages-femmes ainsi qu’a des points CERPs.

Il devrait également jouir de la reconnaissance du SPF Santé Publique.



